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La importación de animales 
exóticos perjudica gravemente 
la fauna y la flora de las 
regiones pampeana y 
patagónica. Ciervos colorados 
venidos de otras latitudes 


- LLEGARON PARA 


Plagas de todo pelo 


Australia, como continen- 
la, tiene el récord de ca- 
pectaculares de * 
taminación genética” por 
importación de especies 
que, no bien se radican, se 
vuelven invasoras por falta 
de controles biológicos loca- 
les; sea por predación o para- 
sitismo, 

Son célebres las explosio- 
nes de conejos europeos traí. 
dos como mascotas 


el periodo de entreguerras 
promovieron mortandades 
masivas de ovejas que que- 


En 

Australia, 
los 
simpáticos 
conejos se 
convirtieron 
enuna 
plaga 
incontenible. 


Four by Flve 


daban sin forraje. Sucedió lo 
mismo con una especie de 
cardos introducida por flori- 
cultores, que terminó inva- 
diendo pasturas y tapando 
caminos con formaciones 
impenetrables; y última- 
mente con un sapo tropical 
venenoso (el Bufo marinus) 
que con su sola presencia 
las arregla para intoxicar l 
aguadas del ganado, 
Algunos biólogos gustan 
hablar del “control biológico 
de plagas”, pero cuando se 
trata de prever el funciona- 
miento de una especie nue- 


va en un ecosistema com- 
plejo, la palabra “control” es 
científicamente inaceptable 
“Ruleta” describe mejor la 
realidad, y se le puede agre- 
garel adjetivo “rusa”. 

Un caso; en 1872 un plan- 
tador de caña jamaiquino 
decidió importar mangostas 
índicas para controlar las ra- 
tas (Raíto norvegicus, otra 
importación llegada con los 
barcos europeos), que le ha- 
cían perder una parte sus- 
tancial de la zafra. Trajo cin- 
co hembras y cuatro 
machos, que se dedicaron a 
obedecer el “creced y multi- 
plicáos” bíblico, extendién- 
dose sobre toda la isla. Pero 
como las ratas son más bien 
nocturnas y las mangostas 
diurnas, los blancos prefe- 
rentes de su caza fueron -y 
son- los pájaros silvestres, 
mucho de los cuales ya pasa- 
rona la galería del recuerdo. 


Jorge Laycock tiene una 
anécdota ganadora: la de la 
perca nilótica. En 1960, un 
científico anónimo introdujo 
este predador gigante en un 
ecosistema cerrado, riquí- 
simo en especies, el Lago 
Victoria, en el Africa. La 
perca nilótica crece hasta los 
100 kilos de peso y come to- 
do lo que se mueve. Treinta 
años más tarde, se comprue- 
ba la extinción definitiva de 
500 especies locales. Las 
aguas del Victoria sólo están 
pobladas por percas nilóti- 
cas dedicadas -por falta de 
otro menú- al negocio del 
canibalismo. La expresión 
“control de plagas” no con- 
templa el control de los cien- 
tíficos, o al menos de algu- 
nos. 


Imponentes, los ciervos 
colorados ocupan el 
lugar de otras especies 


pe. 


A Argentina ha sido tradicional- 
mente la mayor exportadora 
ilegal de fauna de América la- 
tina, asunto sabido, Lo que se 

conoce menos son los desmadres cau- 

sados por la importación -perfecta- 
mente legal- de animales exóticos. No 
mucho tiempo tras la fundación de los 
primeros parques nacionales argenti- 
nos en los Andes patagónicos, se em- 
pezó a importar ciervos europeos del 
género Elaphus, imponentes animales 
de pelaje rojizo. Aquí se lo llama ciervo 
colorado, y se lo importó para cazarlo, 
junto con otras especies como el dama 

y el axis, que se aclimatan bien en am 

bientes cálidos. 

Las estancias de caza alimentan hoy 
un negocio millonario, mientras los 
ciervos nativos están en peligro de ex 
tinción. Los operadores de caza argu- 
mentan que los animales importados 
salvan a los locales de transformarse en 
trofeos de pared, pero la realidad es 
otra. 

Los ciervos nativos generalmente se 
mueren por destrucción de su hábitat, 
pero a veces con un tiro de gracia. La 
expansión de la frontera agropecuaria 
echó de sus tierras al venado pampa 
(quedan unos 450, cuando a fines del si: 
glo pasado había unos 2,5 millones), y 
acorraló al ciervo de los pantanos en 
los bañados más inaccesibles del Iberá 
y del Delta entrerriano. Pero del casi 
desaparecido huemul, cuyo número se 
desconoce y cuyo hábitat se ha logrado 
conservar por obra de la Administra- 
ción de Parques Nacionales, están 
dando cuenta los cazadores 

Lo cierto es que las especies nativas 
se reproducen con más dificultades 
que las importadas, porque en nuestro 
país las últimas carecen -fuera del 
hombre- de predadores y parásitos, 
Las locales son malas competidoras 
por los mismos recursos alimenticios, 
Y la competencia empieza en cuanto 
los ciervos importados se escapan de 
los cotos, algo estadísticamente inevi- 
table dado el tiempo necesario. 

Así las e no se pueden hacer 
apuestas sobre el futuro de los 200 ve- 
nados pampas remanentes en la Reser- 
va Provincial del Tuyú, tierras anega- 
dizas en la bahía de Samborombón 
entre cuyas originalidades figuran las 
de no tener cercado perimetral, guar- 
dafaunas ni presupuesto asignado por 
la provincia de Buenos Aire 


cuando un venado pampa se cruza con 
alguno de estos su destino se parece al 
de tantos huemules que terminaron 


ER, El costor, llevado hace 
años a Tierra del Fuego, 
perjudicalos bosques 

delengas. 


Alejandro Serret 


Tres 
especies de 
cérvidos 
autóctonos, 
en peligro 


(izquierda), 
un pudú 


(derecho, 
arriba) y una 
corzuela 
parda 
Iderecho) 
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QUEDARSE 


salvando a un ciervo colorado de ador- 
¡ar una pared con su cabeza. En sínte- 
sis, el ciervo importado tiene tres pro- 
blemas: se escapa, compite mejor, y 
viene con un cazador detrás. 


Importaciones truchas 


La importación ha planteado otros 
problemas inesperados, bien expuestos 
en una nota de Jorge Laycock en la re 
vista "SOS Vida". No se sabe muy bien 
qué va a pasar con tanto ciervo impor- 
tado suelto en la isla Victoria, sobre el 
lago Nahuel Huapi. A los bichos les en- 
canta comer renovales de árboles, y así 
han terminado con toda la joven gene- 
ración del famoso bosque de arraya- 
una formación prácticamente 
en el mundo, Con su color de in 
cendio frío, el bosque sigue existiendo, 
pero -de acuerdo con Claudio Berto- 
nati, experto de la Fundación Vida Sil- 
vestre- no tiene futuro si a los ciervos 
nose les saca del lugar. 

Ya casi no quedan peces patagónicos 
nativos de agua dulce, como los puye- 
nes, los pejerreyes y las sardinas des- 
nudas. Los importados son un negocio 
mejor, y así fueron traídos el salmón, la 
trucha marrón común (o europea), la 
vistosa arcoiris, la de arroyo y la de la- 
go; predadores de una voracidad fan. 
tástica que no se detienen ni ante el ca 
nibalismo: en los criaderos hay que 
disc os por tamaño, porque de 
otro modo se comen entre sí y acaban 
con sus propias crías. Obviamente, es- 
tos monstruos chiquitos han barrido a 
la fauna acuática nativa 

Entre 1945 y 1948, el entonces Minis- 
terio de Marina, administrador del Te- 
rritorio Nacional de Tierra del Fuego, 
introdujo castores canadienses en los 
lengales nativos. Pero a diferencia de 


los bosques boreales de clima tem- 


plado, que son muy ricos en especies y 
se asientan sobre suelos profundos y 
llenos de nutrientes, las formaciones 
boscosas de los Andes patagónicos son 
escásas en especies (casi todas del gé- 
nero Nothofagus) y se alzan sobre sue- 
los delgados y pobres. 

En Terra del Fuego, el frio hace que 
la lenga (árbol del género Nothofagus, 
típico de las laderas altas en otras lati- 
tudes de los Andes) crezca incluso en 
los valles y hasta en el nivel del mar. 
Ahora bien, el lengal es un bosque de 
una sola especie: la lenga, lo que lo 
vuelve muy vulnerable ante las plagas, 
porqué el hongo que pudre un árbol 
puede pudrirlos a todos. Los expertos 
forestales han hecho inventarios de 
más de quinientas especies de hongos 
distintos que lo parasitan. 

El problema es que los castores im- 
portados tienen costumbres cana- 
dienses, a saber: tapan los arroyos con 
diques de ramas para fabricar embal- 
ses. Esto eleva bárbaramente la hume- 
dad natural de los bosques y también la 
voracidad de los hongos. En es 
mentos hay sectores de la isla que son 
un verdadero cementerio de lengas 
Como no hacen falta muchas lluvias (y 
aquí exceden a veces los 2 mil milíme- 
tros anuales) para lavar los frágiles sue- 
los del lengal, hay laderas antes cubie 
tas de bosque donde ya empieza a 
aflorar la roca pelada. 


El caso del castor fueguino divide 
aguas: los ecologistas de cuño senti- 
mental, a lo Brigitte Bardot, militan 
por la permanencia del simpático roe- 


dor (que prolifera demasiado bien sin 
Los de cuño cientí: 
lo de Bertonati, exigen su 


exterminio: hay todo un ecosistema 
forestal en juego. 
Daniel E. Arias 


Francisco Erize 
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El espectacular Racoon, equipado con todo lo más avanzado de la electrónica. 


Cómo sentirse 
Flash Gordon 


Con un Racoon, el auto todo terreno capaz de las 
mayores hazañas. Puede sobrepasar grandes 
obstáculos y también se desplaza por la superficie del 
agua. Un dispositivo infrarrojo permite detectar 
cuerpos vivientes en la más impenetrable oscuridad. 


tene aspecto de ca- 
bina de helicóp 
tero, pero es un au- 
to, más preci- 
samente un todo 
terreno anfibio. Es el Ra- 
coon, que la fábrica Renault 
de Francia acaba de prese- 
ntar en la última edición del 
Salón del Automóvil de Gi- 
nebra. Según los expertos, 
es un auto que marca rum. 


Racoon e: 
entrañas un ava 


onde en sus 


manente en las cuatro rue- 
das), con tres diferenciales 
de tipo “paradójico”, dota 
dos de inteligencia mecánica 
para comunicar la potencia a 
las ruedas que mejor pueden 
transmitirla al piso. El vehí- 
culo también cuenta ci 
una caja de velocidades de 
seis marchas y es propul 
sado por un motor de seis ci- 
lindros sobrealimentado con 
dos turbos, de 262 CV de po- 
tencia máxima 

El despeje (distancia que 
separa a los ejes del suelo) 
puede variar entre los 300 
los 500 milímetros, gracias a 
un sistema de suspensión hi- 
dráulica comandado desde 
el tablero de instrumentos. 
Visualmente se destacan los 
grandes brazos de apoyo 
longitudinales que se combi- 
nan con brazos transversa- 
les. Merced al sistema de 
distancia variable al suelo, 
es capaz de sortear todo tipo 


velocidad máxima de 155 
km/h y acelera de 0 a 100 
km/h en 13.5 segundos. 

El acceso al interior del 
vehículo es por control re 
moto y desde el interior las 
puertas se abren apretando 
un botón situado cerca de la 
palanca de cambios. Los 
asientos están dispuestos en 
triángulo, con dos delante- 
ros y uno trasero central. Es- 
ta última es la posición ideal 
para un navegante. 


Visión infrarroja 


Un circuito electrónico y 
células solares se encargan 
de oscurecer la cápsula de 
vidrio, absorbiendo hasta el 
90 por ciento de la luz, Tanto 
luces de posición como 
las de giro y de stop funcio- 
nan con hileras de diodos 
LED muy luminosos y de 
gran eficiencia. 

Además de los potentes 
faros halógenos combinados 
con unidades rompeniebla, 
ha colocado adelante una 
ámara sensible al infra- 
rrojo. Las imágenes son 
transmitidas a la pantalla 
HUD (Head Up Display) di- 
rectamente emplazada en el 
cristal del parabrisas. De 
esta forma se mejora sensi- 
blemente la visión nocturna 
al detectar todo cuerpo que 

mite calor: seres humanos, 
animales o vegetales. 


La visión hacia atrás está 
asegurada por tres minicá: 
maras de TV, y los limpl 


namiento en un sistema qu 
emite pulsaciones ultrasó- 
nicas para la desintegra- 
ción de las gotas de agua de 
la lluvia. El cristal también 
fue tratado químicamente 
con una capa hidrófila que 
absorbe la humedad. 


La instalación de navega- 
ción electrónica del Racoon 
está permanentemente li 
gada a los satélites de comu: 
nicaciones, Gracias a ellos, 
se pueden recibir y transmi 
tir mensajes por fax desde y 
hacia cualquier país del 
mundo. La instrumentación 
también comprende compu- 
tadoras personales a bordo, 
teléfono de manos libres y 
un atlas electrónico. 


Nunca habrá que temer a 
las pinchaduras de neumáti 
cos con el Racoon: sus cu 
biertas Michelin, de color 
verde, poseen en un interlor 
una espuma que se expande 
al penetrar un objeto ex 
traño, para mantener una 

sión de rodaje 

¿Qué quiere decir su nom 
bre? En inglés, la palabra 
raccon denomina al mapa 
che, también conocido como 
“osito lavador”. 


Jorge Gualtieri 


de obstáculos e incluso tiene [ 
propiedades anfibias. 
A través de una transmi- 


A PROFESIONALES DE LA SALUD 


CURSO DE 


QUIROPRAXIA 


DIRIGIDO A MÉDICOS Y KINESIOLOGOS 


HIPNOSIS CLINICA 


[DIRIGIDO A MEDICOS, PSICOLOGOS Y ODONTOLOGOS 


Informes e Inserción 

FUNDATEA mc iiconnsaiiao: 
MEDICINAS Y TERAPIAS ALTERNATIVAS 

PUEYRREDON 468 P2 11032) Bs.As. + B64-300t/2400 + 87-6999)+ 862-1006 


sión por correa dentada, dos 
hidrojets permiten al Ra- 
coon desplazarse por el agua 
a una velocidad máxima de 
5 nudos (unos 9 km/h). Los 
hidrojets acusan un empuje 
unitario de 400 kg. 

Este explorador de Re- 
nault concebido por el inge- 
niero Patrick Le Quement, 
director de diseño industrial 
de la firma gala, alcanza una 
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== MISTERIOS DE LAS 
PROFUNDIDADE 


En setiembre comenzará la E N octubre de este 


BUQUE PERFORADOR PE 


2 LA dinad: 11 
exploración de la Gran Tobera del de los Estados Ur 
Atlántico, una biosfera secreta > 
S ras son sitl 
ubicada a 3.600 metros de - sresada bajo la corteza os 
H í A el contacto con el magm 
profundidad. Allí, se sabe, OISIOÍ mamo terrestre y contar 
una flora y una fauna desconocidas «e marras está en mecio 
y chorros de agua que fluyen a 400 no metros de profundi 
grados. La investigación podría Y lo que allí se encu 
cisivas, tan extrañas que 


TUBERIA DE echar luz sobre formas de vida  ¡.: científicos se las 1, 


PERFORACIÓN — *, 


insospechadas hasta ahora. 


replantear totalmente la 


Un mundo desconocid: 


¿Cuántas biosferas hay en 1981, son especialistas en vivir con que la red intema de 
nuestro planeta? La pregunta bajo presiones de centenares “cañerías” de alimentación 
se planteó por primera vez hace de atmósferas, y en soluciones de 

FLOT, RES 17 años, cuando cerca de las cuya temperatura y toberas puede albergar 
islas Galápagos se descubrió la composición química bacterias, y tal vezotros 

5 primera tobera volcánica, un cocinarían y/o envenenarian en organismos sumamente 
tipo de accidente geográfico segundos cualquier forma de endémicos y 

+ hasta entonces fuera de vida "normal" para el hombre, viviendo « 

q he condiciones resueltamen: 

¡po de vida imperante allí mortales para cualquier b 

tampoco figuraba en ningún Oasis violentos planta de la biosfera “norr 

libro: el sitio reventaba En síntesis, en el desierto propulsada a energía sole 

e: literalmente de bacterias oscuro de la zona abisal, los Se puede pensar que eno 
termófilas, algunas de las 76.000 kilómetros de junturas áreas del fondo marino 

a cuales viven bien en submarinas donde se crea la colindantes con las juntur 

temperaturas de 300 y más corteza terrestre son una tectónicas son reservorio 

grados, y obtienen su energía cadena de violentos oasis. vida subabisal, allmentad 


de la oxidación de sulfuros 
metálicos en sulfatos. Con el 


parecía bastante en su “mix” de 
especies a la de otros 


Cada tobera es un manchón de 
vida, un ecosistema entero 


vegetal sino en la oxidación 
bacteriana de los sulfuros 


el calor terrestre y la quim 
Inorgánica. Pecolioa la 


paso de los años, se vio que basado en una fuente de atención la enorme similit 
cada tobera descubierta tenía energía muy ajena a la del Sol: la composición de especi 
su flora de bacterias, y que se no se apoya en la fotosíntesis entre toberas muy alejads 


entre sí. Sino hantenido : 
historia evolutiva comun. 


surtidores ubicados en otros lavados del magma por el agua lícito creer que están 
anos. de mar, y escupidos por las interconectadas de aigun 
Estas bacterias, actuando toberas. por canales subterráneos 
If ¡como productores primarios de La pregunta que desde Menos de vida. Entonces. 
IN materia viva, alimentan una entonces está picando es ¿Cuántas biosteras tene 
reducida cadena de cuáles son los límites físico- nuestro planeta? ¿Y cuál 
h consumidores y predadores, geográficos de esos mayor? 
jl formada por moluscos ecosistemas de tobera. Ahora 
| gigantes, gusanos, camarones que se sabe que hay vida donde 
y cangrejos. Todos estos el prejuicio negaba que pudiera 
animales, desconocidos hasta haberla, se puede especular 
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Un minisubmarino pora ir 
hasta el fondo. La tobera 
está a 3.600 metros de 
profundidad. 


JES 


re de este año, un equipo internacional coor- 
porel Instituto Oceanográfico de Woods Hole, 
istados Unidos, empezará a perforar la Gran 
del Atlántico. 

is son sitios de eyección de agua marina, in- 
corteza oceánica por rajaduras, calentada por 
tel magma (roca fundida) que sube desde el 
Ey contaminada por sus minerales. La tobera 
sen medio del Atlántico, a unos 3300 kilóme- 
Insula de Florida, en la latitud de Miami y a 
'profundidad. 

Hi se encuentre, contestará tres preguntas de- 
rañas que casi nadie -incluida la mayoría de 
se las ha formulado, Las preguntas podrían 
timente la visión que se tiene del planeta. 


Peces del 
mar abisal 
Una 
biosfera 
descono- 
cida está a 
punto de ser 
revelada. 


La primera: ¿existe una blosfera secreta alimentada 
por el calor que emana del núcleo terrestre? Se sospecha 
que las “cañerías” internas de las toberas albergan una flora 
y una fauna desconocidas, cuya masa total podría superar a 
la de la biosfera de superficie, alimentada por la fotosíntesis 
solar (véase recuadro). 

La segunda pregunta: ¿Qué impacto tienen las toberas 
sobre el clima mundial? Se presume que hasta el setenta 
por ciento del calor del núcleo terrestre se disipa calentando 
el agua marina. Si esto es cierto, los océanos son el princi- 
pal radiador del interior planetario, lo que obligará a los 
meteorólogos a replantearse su actual idea del funciona- 
miento de la maquinaria climática, 

Por último, la pregunta del millón de dólares: ¿S 
de ganar plata en las toberas submarinas? El agua eyectada 
arrastra metales valiosos, generalmente en forma de sulfu 


ros de hierro, cobre y zinc, que luego caen y se depositan al- 
rededor de las toberas, formando una suerte de miniconos 
volcánicos que concentran también otros metales más pesa- 
dos, como el oro. 

La Gran” Atlántica, un enorme depósito d 


es bastante mayor que el estadio de River Plate 
ploración de octubre pondrá a prueba la factibilidad de una 
minería sumamente aventurera, pero para la cual la tecno: 
logía ya existe: es cuestión de cerrar costos. 


Qué es una tobera submarina 


prime A toberas están 
le profundidad, bordeando los costuro- 
onde aflora la roca derretida del manto te- 
la corteza planetaria. Como estos costu 
s de 76.000 kilómetros lineales a lo largo del 
20s en todo el planeta, las toberas son un 
sografía, pero uno que se desconocía. 
la de los géyseres de superficie, las toberas 
tienen una emisión continua de agua a temperaturas de has- 
ta 400 grados. Al ser tan numerosas y mover tanto calor, sus 
efectos escapan a lo puramente local y probablemente afec- 
ida la Tierra. Podrían ser el segundo factor de regula- 
ción de la temperatura marina después de la luz solar. 
fantástica presión de las profundidades impide que 
yectada por las toberas hierva, aunque su tempera 
e a la de los circuitos presurizados de refrige: 
les nucleares del tipo PWR. (El agua que 
gera el núcleo de Atucha l, en la provincia de Bi 
Aires, solo llega a los 300 grados.) 

La tobera típica suele tener varias bocas que 
¡tas temperaturas y presiones, y un circuito de * 
internos relativamente complejo. 

Para mapear el sistema por fuera, en estos momentos el 
submarino japonés Shinkai está instalando termómetros y 
cámaras de monitoreo con equipo de iluminación propio en 
las profundidades. 

El paso siguiente lo dará en setiembre el Resolution, 
nave insignia del Woods Hole, cuyo trépano perforará hasta 
500 metros dentro del cono de la tobera para extraer mue 
tras de roca. Esto permitirá mapear los flujos de agua y de 
¡calor en el sítio. La roca, por su parte, mostrará su contenido 
en metales y, sobre todo, permitirá ver hasta dónde penetran 
los extrañísimos microbios termófilos (adaptados a las altas 
temperaturas) que forman la base de los ecosistemas de to- 
bera. 

Setiembre de este año quedará como el comienzo de 
una gran exploración, un reto a la imaginación como las ex- 
ploraciones del mundo entre 1492 y los comienzos de este si- 
glo. 

La Luna queda más lejos que la Gran Tobera Atlántica, 
pero parece que ahí abajo, en la oscuridad, hay más sorpre- 
sas que en el cielo. 


S0usts sejndod 


Todo terreno futurista 


La Crestone Peak es una todo terreno que tiene un 
símil de suspensión activa. Con un par de 
amortiguadores de goma, la suspensión no 
“absorbe”, sino que “neutraliza” los golpes. El 
conductor tiene la sensación de ir suspendido 
sobre un colchón de aire. El modelo cuesta 1.000 
dólares, 


Miniamplificadores 


Una buena noticia para hipoacúsicos. Este 
audífono es capaz de amplificar las señales 
sonoras tomados desde un micrófono común, y 
también trabaja con las enviadas por un walkman, 
radio u otro aparato similar. Su precio en EE.UU. es 
de 420 dólares. 


Video por demanda 


Este prototipo de la empresas Philips es el primer 
reproductor de video preparado para recibir 
envios digitalizados. Con este aparato, cuando el 
interesado lo desea, puede pedir cualquier 
película de un catálogo y la empresa proveedora 
manda el pedido inmediatamente, vía cable de 
teléfono. 


AGENDA 


Organizado por la Sociedad 
de In e Operiliva -SADÍO- los 
días 25 y 26 se realizará un curso de “Ele- 
mentos de análisis orientado a objetos”, 
dirigidoa. y analistas. 
Informes al 40-5755. Fax: 476-3950. 


Para el miércoles 31, a las 19.30,1a Fun- 
una “Jornada 


Jueves 
SETIEMBRE 
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GERIATRICOS 


Disfrutar los años 


La tercera edad es una 
de las etapas de nuestro ci- 
clo vital, un estado fisioló- 
gico como la infancia y no 
un estado patológico de la 
madurez. Pero sucede que 
“aunque la ciencia médica 
lucha con esmero para 
alargar la vida del hom- 
bre, la sociedad continúa 
actuando como si la vejez 
fuera una enfermedad y la 
mayoría de edad produje- 
ra incapacidad", asegura 
la licenciada en psicología 
geriátrica María Angélica 
Defensa de Barros. 

“El crecimiento de la po- 
blación senecta se ha cons- 
tituido en un fenómeno de- 
mográfico en progresivo 
aumento y lamentable- 
mente mucho más rápido 
que el de los servicios asis- 
tenciales que esta pobla- 
ción demanda, llegándose 
a producir la situación de 
un desfase entre la oferta y 


“Cos Girasoles” 


Un lugar cálido, atendido 


Rehabilitación Física y 


Psiquica 
Directora 


Lic. Stella Orbiscay 
Belgrano: Superl 2261 


'Tol.: 542-7791 / 543-0138 
Palermo: Gorriti 4470 
Tel.: 832-0073 


la demanda”, afirma el 
doctor Ernesto F. Chalita, 
presidente de COMLAT 
LA.G., la Asociación In- 
ternacional de Gerontolo- 
gía, comité regional lati- 
noamericano. 

“En nuestro medio habi- 
tualmente contamos con 
servicios para cuando el 
anciano ya enfermó o com- 
plicó crónicamente su sa- 
lud” —puntualiza— nos 
referimos a los estableci- 
mientos geriátricos (EG) 
en general y en privilegia- 
dos casos, las unidades de 
geriatría dentro de hospi- 
tales de agudos (UGA). 

El especialista se refiere 
luego a otros niveles de 
atención implementados 
por la medicina de la espe- 
cialidad, de los que se pue- 
de "echar mano”. Por 
ejemplo, los estableci- 
mientos de atención diur- 
na, denominados Hospital 
de Día (HD), un modelo de 
asistencia desde el punto 
de vista médico, psicológi- 
co y social integrado por 
equipos multidisciplina- 
rios que trabajan en forma 
mancomunada con el nú- 
cleo familiar del anciano, 
para prevenir, tratar y 
habilitar de las enferme- 


dades biopsicosociales a la 
población añosa y ofrecen 
la ventaja de evitar la rup- 
tura del contacto entre el 
anciano y sus familiares y 
allegados. 

“Otro de los modelos de 
prestación cuyo desarrollo 
constituye un verdadero 
desafío para nuestra socie- 
dad —prosigue Chalita— 
es la asistencia domicilia- 
ria (AD) que exige un des- 
pliegue profesional y téc- 
nico superior en la actuali- 
dad, a los recursos huma- 
nos idóneos de que se dis- 
pone. 

”El ideal asistencial pa- 
ra el adulto mayor sería 
que los modelos mencio- 
nados (establecimientos 
geriátricos, hospital de 
día, atención domiciliaria) 
Interactuaran de una ma- 
nera íntima en cantidad y 
calidad, pudiendo prescri- 
birse de manera precisa, 
las exigencias de cada ca- 
so en particular. Pero para 
ello es necesario imple- 
mentar una infraestructu- 
ra educativa amplia a fin 
de contar con los recursos 
idóneos necesarios a nivel 
político, profesional y téc- 
hico.” 


% Una vida digna 


PARA SU MAYOR TRANQUILIDAD: 
ida AY DANIELLE 
ofrece; Cariño, Tranquilidad, 


Rod: 


RESIDENCIA GERIATRIA. SANTA. 
ISABELA 


juez Peña 58 + Tel.: 


de Hungría 


252-7733 - a 


Hogar Geriátrico Gral. Paz SRL 
Av, Gral. Puz 12731 esq, Prov. Unidas 


FR Tol: 0526821 San Justo « Tol: 441-4080 
Aablocllentos Gortátricos de 12 Nivel 
rr Atención Médica Integ 


Hogar Geriátrico Dorrego SRL 
Av. Brig. Gral. J, M. de Ronas 1732 
(ex Peias Unidas) 


stra Sra. de 


Larrazabal 451 - Tol. 842-0133 


ESTABLECIMIENTOS GERIATRICOS 
16 años avalan nuestros servicios con la 3* edad 
1" Nivel - atención Médica Im 


'STITUTO GERIATRICO GAVILAN 
DIRECTORA Lic. MARÍA A. DEFENSA DE BARROS 
REHABILITACION » ATENCION MEDICA Y PSICOLOGICA 


Rara 73, 
SAN PEDRO 3300 


es1-2 


Hospital de Día SAN PEDRO 


Centro de Día - Hogar Abe 
para cuando 
+Rehabilitación pra del y 


Educación Gerontológica familiar 
«Tratamiento del Deterioro Cognitivo 
»Apoyo Familiar Diurno y no hace falta 
Internación Temporaria o Permanente 


¡loracio de Aasación 99 e po buoeen 
Amenabar 473 Tel.: 553- 


“El geriátrico debe ser 
un lugar en el cual el adul- 
to envejecido despliegue la 
vitalidad que aún conser- 
va”, afirma Graciela Za- 
rebsky docente de Psico- 
gerontología de la UBA y 
autora de varios libros so- 
bre la vejez. “Lo que suce- 
de es que hoy en día la fa- 
milía no está en condicio- 
nes de dar sostén a sus ma- 
yores deteriorados —enfa- 


tiza— pues se corre el ri 
go de que toda la familia 
termine deteriorándose. 
Esto el anciano lo percibe 
de ahí que muchas veces 
sea él mismo el que adopte 
la decisión de ir a un-ge- 
riátrico.” 

Pero para que esta elec- 
ción no sea traumática el 
anciano “debe encontrar 
más que una institución, 
un hogar con calor huma- 
no, normas y horarios fle- 
xibles, y un equipo de pro- 
fesionales que trabajen in- 
terdisciplinariamente”, 

“Cuando hablamos de 
medio ambiente no solo 
nos referimos al marco 
edilicio, incluimos a las 
otras personas, los olores, 
los sonidos, la temperatu- 
ra, los espacios disponi+ 
bles para el encuentro, el 
clima emocional relnan- 
te”, destaca a su vez la li- 
cenciada Stella Orbiscay, 
también especializada en 
geriátrica. “Un ámbito 
—ontinúa— que respon- 
da a sus necesidades de 
descanso, higiene, alimen- 
tación, cuidados especia- 
les. Que respete su intimi- 
dad, libertad personal, 
pertenencias, necesidad de 
comunicación, de inter- 
cambiar afecto y amor, de 
participar en actividades 
colectivas y lo que es más 
Importante aún, de desa- 
rrollar su creatividad” 

4 Aporte de la ciencia 

La importancia del tema 
y de la necesidad de inter- 
cambiar experiencias y 
propuestas queda demos- 
trado en el espacio que la 
ciencia dedica a este tema 
Para el año 1995 está pre- 
visto el 1 Congreso Pana- 


Residencia para Mayores 
ad 


$ 


O y Hogar de Día 
Caldes. Calidad y Tecnología 
Servicio de la 3ra. odos 


Direc. Médico: Szuster 
Chacabuco 157 - Haedo 
Tel.: 659-7623 


Dres. FERREIRA 
CONTADORES — PUBLICOS 
ASESORES DE LA AA EG. 


Echeverría 3091 12* C | | 
(1428) Buenos Alres 
Tel. 784-3428 
788-0774 


EL JARDIN 
Residencia para Adulos Mayores 
Profesionales 


Ramón L. Falcón 3120 
Tol.: 611-9814 
CAPITAL 


Escaleras 
sin peligro 


En numerosos geriátricos del país se ha instala- 
do el montaescaleras de la firma homónima y Stan- 
nah Stairlifts Ltd. destinado a permitir que las per- 
sonas mayores o con dificultad para ascender o des- 
cender escaleras puedan trasladarse de un piso a 
otro sin dificultad. Hay modelos con asiento fijo o 
giratorio, para escaleras rectas o curvas. Distintas 
propuestas para armonizar con la decoración de la 
casa,Importantes elementos de seguridad; sensores 
para detenerse ante obstáculos, llave de contacto, 
cinturón de seguridad, control remoto, asiento regu- 
lable y un accesorio para viajar de pie. 


mericano de Gerontología 
a realizarse del 19 al 23 de 
febrero próximo en San 
Pablo, Brasil y el HI Con- 
greso Regional Latinoa- 


mericano y VII Argentino 
de Gerontología y Geria- 
tría del 26 al 30 de noviem- 
bre de ese año en Buenos 
Aires, 


FRÉSARBOTES 


REHABILITACION 
fédicos y Emergencias 


Residencia Geriátrica 
SAN FRANCISCO DE ASÍS 
Director Médico: 
Dr. Eduardo Borgese 
Atención Integral 


Carios Calvo 2967/69 


SECARROP, 
ideal para Hoteles 
Adm. y Vias:: Av. 


LAVARROPAS de ALAS 12 y: 32 kgs. 


Instale su a el Ed a 
, Geriátri 


cos, Clínicas e 
varias 


T9IAL-5757 0 


PAÑALES GERIATRICOS 
DOBLE CIÓN CON GEL 


a. a 


. a 


760-2634 


Soler 1050 » Tel: 623-2412 


Residencia Ceriátrica 


SAN LUCAS 


Atención Médica Integral 


MURILLO 1082 Cap: 


Planta Baja, Patio y Jardín 

TEL/FAX: Ax 857 22oaSta372s Obras SocialisR es 
ESUN PRODUCTO DE STANNAN 

'STAIRLIFTS, INGLATERRA Ramón L. Falcón 3542 


Tel.: 613-6524 / 9681 
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CELULITIS 


Un tratamiento integral 


La celulitis es una de las afecciones que más 
padecen las mujeres. Las estadísticas indican 
que el porcentaje asciende a un 90 por ciento. 

Comúnmente llamada “piel como cáscara 
de naranja” en el ámbito científico recibe di- 
versos nombres: paniculosis, lipoesclerosis, 
linfoedema geloide y paniculopatía edematofi- 
broesclerótica. 


Las áreas más afectadas por esta afección 
son: piernas, glúteos y pelvis. En estas zonas la 
mujer posee cinco veces más células grasas y 
de mayor tamaño que en el resto del cuerpo. 
Estas células grasas, además, tienen el agra- 
vante de estar bajo la influencia de las hormo- 
nas sexuales femeninas (los estrógenos ejercen 
una influencia hipertrófica sobre los adipósi- 
tos, provocando un aumento de volumen) y por 
ello, son más grasas y más difíciles de movili- 
zar que las del abdomen, por ejemplo, que de- 
penden del metabolismo y de la dieta. 

La celulitis implica aumento o acumulación 
de la sustancia que rodea a las cólulas grasas, 
y acerca de su origen existen diferentes hipóte- 
sis. Todas coinciden en que existe una fuerte 
relación entre los trastornos circulatorios y la 
aparición de la celulitis y en destacar el papel 
protagónico del sistema linfático. 

La aparición de la celulitis, con su típico 
aspecto poceado, está íntimamente vinculada 
con el mal funcionamiento de la circulación 
linfática, por no liberar adecuadamente al or- 
ganismo de las toxinas y provocar la acumula- 
ción de estas. 


Y Tratamiento no invasivo 

En los Estados Unidos se ha avanzado nota- 
blemente el tratamiento fisioterápico de la ce- 
lulitis. Se desarrolló un tratamiento fisioterá- 
pico complejo (multifactorial) de desestanca- 
miento (descongestión), conocido como Body- 


La principal característica de este método 
—no agresivo ni invasivo— es que no incorpo- 
ra al organismo sustancias químicas. 

La efectividad del tratamiento radica en la 
estimulación del proceso fisiológico natural del 
organismo. El aporte de extractos vegetales 
específicos, que colaboran en la recuperación 
del tejido afectado, produce un efecto estimu- 
lante de la motricidad de los angiones linfáti- 
cos dando lugar a un aumento de la capacidad 
de transporte de los vasos linfáticos, que a la 
vez proporcionan un efecto estimulante de los 
macrófagos. 

Cuando la celulitis tiene sus raíces en acu- 
mulaciones tóxicas, Bodywrap es un sistema 
integral que apunta a la desintoxicación, a la 
mejora de todas las alteraciones implícitas en 
la afección y a la recuperación de las formas 
perdidas. 


Existe una 
relación entre | 

/ los trastornos | 
bon circulotorios | 
y la aporición | 


También síntomas vinculados con la celuli- 
tis como piernas gruesas, pesadez, adiposidad 
localizada, poceado y dolor, entre otros, pue- 
den ser abordados con este tratamiento en for- 
ma integral y completa. 


4 Las etopas 

El mismo se inicia con una limpieza profun- 
da de piel. Luego se reactiva la circulación 
general mediante el drenaje linfático manual 
a cargo de especialistas con una importante 
capacitación. 

Continúa con la revitalización a través de 
hidratación y nutrición mediante una solución 
de extractos vegetales complementado con 


vendajes compresivos. Y concluye con vibro- 
masaje en un habitáculo individual con pro- 
ducción de calor suave. 

La acción del calor estimula los vasos san- 
guíneos del tejido adiposo celulítico. La circu- 
lación sanguínea aumentará arrastrando los 
desechos que resultan del efecto lipolítico con- 
secuente al incremento de la actividad enzimá- 
tica y metabólica. 

Las aplicaciones se realizan dos veces por 
semana con una duración aproximada de una 
hora y media y es necesario controlar las me- 
didas corporales periódicamente para obser- 
var las mejoras durante el tratamiento. 


LA VERDADERA | 
LIBERACION 
FEMENINA 


41 


LILIA 


Si sos esclava de la celulitis, 
Bodywrap libera tu belleza. 


Tratamiento específico para celulitis, 
no invasivo e indoloro - orígen USA - 
-Reservas de turnos telefónicamente- 


B odyurap” 


9 Central: Av. Córdoba 657 Piso 92 / Tel: 314-5577/5527/4185. 
Belgrano: Av de Obligado 1808 Piso 6* / Tel: 782-4501/9485/0705 

6 Caballito: Av. Jose M. Moreno 122 Piso 5* / Tel: 902-6837 /903-7817. 

9 Ramos Mejía: Av. San Martín 68 / Tel: 654-0786 / 658-0680. 

6 Quilmes: H. Yrigoyen 830 / Tel: 253-6790. 

9 La Plata: calle 47 N* 358 / Tel.: 240289. ES 
Mendoza: Av. San Martín 941 Piso 9? / Tel: 380425 É A, 
9 Resistencia (Chaco): Av. Sarmiento 566 / Tel: 35521 CAS 

8 San Francisco (Cba) Aristobulo del Valle 131 / Tel: 24114 ¿48 185 


AS | 4 
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SOMNFORMATICA 


a AER is 
E 


Conrado Estol, un 
ingeniero aeronáutico 
que se volcó ala informática. 


NUEVA TIERRA DE 


Las autopistas 
informáticas 
recorren un 
paisaje cargado 
Je incógnitas. 
Atraerán la 
máxima 
atención durante 
las próximas 
jornadas de la 
Sociedad 
Argentina de 
Investigación 
Operativa. 


ro aeronáutico (con una maestría de 

la Universidad de Nueva York). No 

se limitó a lanzar cohetes para estu- 
diar los vientos estratosféricos con la Comi- 
sión Nacional de In Espacia- 
les (CNIE) sino que además participó del 
diseño de aviones de despegue vertical para 
la Curtiss Wright. Forzado a funcionar allí 
como conexión entre el área de computación 
y los aerodinamistas, contrajo “el virus infor- 
mático” en forma crónica y aguda; y cuando 
quíso darse cuenta, ya era asesor en este te 
ma en la consultora Price Waterhouse, Hoy 
preside la Sociedad Argentina de Investiga- 
ción Operativa (Sadio) y prepara la edición 
número 23 de las JAJO, las Jornadas de esta 
sociedad científica. Sesionarán del 6 al 8 de 
setiembre en el Centro Cultural General 
San Martín) y el "tema estrella” de este año 
serán probablemente las “autopistas infor- 
máticas”. 


¿Qué es una autopista informática? 
“Úna red de redes. La única que existe, 
hoy por hoy, es Internet. Es una especie de 
organismo fantasmal, sin sede social, cabeza 
dirigente ni leyes escritas, que hoy conecta a 
25 millones de usuarios. El número de usua- 
rios se duplica cada año. Y lo increíble es que 
cada computadora conectada a Internet se 
comunica con las otras 25 millones como si 
todas ellas fueran partes de una única com- 
putadora. 
-No entiendo cómo una entidad así pue- 
de carecer de sede, dirigencia o leyes. 
-Busque los orígenes. Internet nació co- 
mo una iniciativa del unto de De- 
fensa de los Estados Unidos, que buscaba un 
modo de vinculación informático entre sus 
científicos, las universidades y los organis- 
mos del Estado; pero un tipo de conexión ca- 
paz de sobrevivir a la destrucción de la ma- 
yor parte del país en el curso de una guerra 
nuclear. 
-Sigo sin entender. Los militares no son 
exactamente proclives a generar organis- 
oanárquicos. 
os dona le ea porque 
solo una entidad totalmente descentralizada 
puede tener la vitalidad necesaria para pres- 
cindir de cualquiera de sus componentes. 
Además, Internet fue creada por hackers, 
gente cuya moral tácita es la de que el acceso 
a la información debe ser irrestricto y gratis; 
y con a poco respeto por la autoridad 
¡Y cuál es el resultado de esto? 
ina red internacional que crece por sí 
misma y funciona por sí misma. El resultado 
para nuestra cultura podría ser más o menos 
el equivalente de lo que fue el descubri- 
miento de América para la Europa renacen- 
tista, con la diferencia de que América ya 
existía, mientras que Internet está naciendo 
todo el tiempo y es una creación humana. 
Perq es como un nuevo continente para po- 
blar. No parece haber límites para los pione- 
ros, salvo los que imponen otros pioneros. 
:ntiendo. 


Nox 
ire, hace unos meses los abogados 
Canter y Siegel, de Arizona, pusieron un aviso 


G ONRADO Estol fue primero ingenie- 


de su servicio profesional (consiguen tarje- 


NADIE 


tas de residente en los Estados Unidos para 
los extranjeros); pero lo hicieron el 
aviso de un programa que le daba acceso a 
los más o menos 5.500 “boletines especiali- 
zados” existentes. Cada uno de ellos reúne a 
miles de usuarios agrupados por sus intere- 
ses, como por ejemplo “sci.astro.hubble”, 
que reúne a gente que quiere información 
científica actualizada en astronomía produ- 
cida por el observatorio espacial Hubble. 
Hay grupos de lo que usted quiera. 

—¿Y qué pasó con el negocio de Canter y 

Y 


Que invadió boletines de gente a la que 
la compra de tarjetas de residente no les in 
teresa, con un mensaje programado para re- 
petirse y repetirse y repetirse. 

-¿Y cuál fue la respuesta a esta inva- 
sión? 

—Fue brutal. La máquina de la firma reci- 
bió decenas de miles de “flamers” (llamean- 
tes) mensajes de bronca. Los más corteses le 
aseguraban a Canter y Siegel que les iban a 
quemar el edificio. Los más efectivos, como 
el *cancelbot” desarrollado por un usuario 
danés indignado, son programas que andan 
recorriendo Internet en busca de mensajes 
de Canter y Siegel para borrarlos. 

-Hasta ahora, lo único que sé de Inter- 
a que ahí hay que transitar con cui- 


-Lógico. Es como el Lejano Oeste o cual- 
quier territorio de frontera, un sitio sin auto- 
ridades ni leyes donde la cortesía se vuelve 
ley, y el castigo por su infracción depende 
exclusivamente del consenso común. Una 
especie de anarquía. Que algunos quieren le- 
gislar, y no por nada: ¿Cómo hago yo, padre, 
para evitar que mis hijos accedan a la distri- 
bución de imágenes pornográficas? 

-Tengo as, e más urrentes. 

jén paga? Si esto es 
realcnan do o1 olas de le lo 
deb pad Aires, supongo que hay que abo- 
nar algo así como impuestos territoriales. 

-Usted paga su conexión a alguna em- 
presa que lo conecta a Internet, y el tiempo 
de uso de las líneas a las compañías telefóni- 
cas. Pero Internet no es la red telefónica, si: 
no una suerte de organismo virtual sin cos- 
tos, que surge de ese hardware mundial 
formado por redes telefónicas, satélites, 
computadoras y grupos de interés. 

-¿Más o menos como esa cosa virtual 
que es la mente surge de esa cosa real que 
esel cerebro? 

-El ejemplo no está tan mal. 

¿No estamos creando una nueva forma 
de vida? 

-¿Internet como forma de vida? ¿usa 
quiere decir un organismo autoconsciente” 
Nosé. No lo creo. y pl 
go: esto le está cambiando la vida a la gente. 


Daniel E. Arias 


ss 


La tecnología La importancia de la 
es el iniciativa fue destacada 

por John Gibbons, prin- 

motor cipal asesor presidencial 


desarrollo cana en la ciencia y tec- 
os: nología mundiales ha 
económico disminuido significati- 


>. 


CIENCIA 
PARA TODOS 
Clinton busca 
innovaciones 


ORMAR los mejores científicos e 

ingenieros para el siglo próximo, 

mantener la supremacía de los 

Estados Unidos en las fronteras 
de la ciencia, aumentar el conocimiento 
científico de toda la población y promo- 
ver la inversión en ciencias básicas y 
tecnología, son las metas principales 
en política científica que acaba de for- 
mular Bill Clinton, 

Al mismo tiempo que el presidente 
norteamericano batallaba por el contro- 
vertido plan de reforma de la salud pú- 
blica, la Casa Blanca hizo conocer sus 
propuestas respecto de la investigación 
cientifico-técnica. El documento, presen- 
tado por el vicepresidente Al Gore, se 
llama La ciencia en beneficio de la na- 
ción y fue acompañado por el anuncio 
de que se formará una comisión inte- 
grada por empresarios, investigadores y 
educadores. Esta comisión será un ór- 
gano asesor del gobierno para la orienta- 
ción de las inversiones federales en 
ciencia y tecnología tras las metas de- 
seadas. 

Entre los dieciocho miembros de la 
comisión figuran el biólogo evolucionis- 
ta Francisco J. Ayala; Murray Gell- 
Man, del Instituto de Tecnología de Ca 
lifornía; Mario Molina, 
del Instituto Tecnoló- 
gico de Massachusetts; 
Lilian Shiao Yen, de la 
IBM; Virginia Weldon, 
de Monsanto, y John 
Pc , de Hewlett Pac- 

A 


en el área científica: “La 
presencia norteameri- 


del 


vamente, al tiempo que 
aumenta nuestra de- 

pendencia de la crea- 
ción y la innovación 


protección 

Los Estados Unidos invierten el 1,9 
por ciento del producto bruto interno 
(PBI) en investigación y desarrollo en el 
área civil (menos de lo que destinan 
y el Japón), aunque en total 
(es decir, sumados el sector militar y el 
civil) la inversión es del 2,6 por ciento. 
del PBI. Ahora, el gobierno Clinton 
buscará alcanzar el 3 por ciento del 
PBI, apoyándose en este argumento: 
“La tecnología es el motor del desarro- 
lo económico pues crea empleos, desa- 
rrolla nuevas industrias y mejora el ni- 

vel de vida”. 
Gibbons s destacó que la propuesta es- 
QS dirigida a “proteger los Lp? 

tos en ciencia y tecnología en 

época signada EA Jerrosates” ADO 
mó, además, que “empezó a concretarse 
la promesa electoral de Clinton acerca 
de la disminución del gasto de investi- 
gación científica en el área de defensa y 
el incremento en la inversión en el área 


ción is fortalecer la re- 
lación entre las universidades y las in- 
dustrias para modernizar la 
infraestructura científica. Asimismo, as- 
pira a intensificar la cooperación inter- 
nacional para proyectos científicos im- 
portantes. Entre ellos, Gibbons 
mencionó la física de alta 


